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www.coachangurvall.se coach@angurvall.se Tel: 070-320 85 49  
 

Adress: Angurvall, Vålånger, 456, 870 15 Utansjö 
Företaget innehar F-skattsedel 

 

    Coach Angurvall arbetar hälsofrämjande utifrån 

sambanden mellan kultur och hälsa.  

Det kan gälla kulturen där du befinner dig, men också kultur i bemärkelse scenkonst, konst och 

konstnärlig verksamhet, så som eget skapande och kulturella yttringar. Coach Angurvall utgår från ett 

coachande förhållningssätt och mötet mellan människor. Angurvall betyder viken där man möts och 

är den plats där Coach Angurvall har vuxit fram. Från idéer kring kultur och hälsa i dess vidaste 

bemärkelser, skapar coach Angurvall unika koncept kring begreppen kultur och hälsa.  

Coach Angurvall verkar för:  

 En hälsosam livsstil 

 

Arbetar gränsöverskridande 

 

 Verkar för en bättre hälsa genom ett livsbejakande salutogent perspektiv 

 

Underlättar kommunikationen mellan människor 


